Distrito Escolar Unificado de Bellflower
Presenta: Seminarios de Educacion para Padres

b

Standard of Fxcellence
Nothing Less

LaTriple P
Programa de Crianza Positiva

Estos seminarios incluyen una vision general e introduccion a los principios del programa
de la Triple P, Programa de Crianza Positiva. La Triple P es un programa basado en
evidencias .Esta disenado para proporcionar a las familias estrategias que promuevan un
ambiente seguro, como ensenar a sus hijos las habilidades que necesitan para llevarse
bien con los demas de manera positiva, coherente y decisiva ante problemas de conducta

y como promover el comportamiento deseado .

10/21/14—El Poder de la Crianza Positiva

La Crianza Positiva es un enfoque eficaz para la crianza de los nifios
que enfatiza lo positivo. Se trata de crear un ambiente familiar amor-
oso, solidario y predecible.

11/20/14— Como Tratar la Desobediencia

Se abordard el manejo del comportamiento dificil, como la desobedien-
ciay la rebeldia. Aprendera estrategias para ayudar a prevenir proble-
mas y manejar comportamientos dificiles.

1/22/15—Como criar nifios seguros y habiles
Recibird consejos sobre como ayudar a su hijo a aprender habilidades
importantes en la vida. Como ser respetuoso, la comunicacién con los
demdés, pensamiento positivo, y como tener una autoestima saludable,
para convertirse en individuos seguros y habiles .

2/17/15—Manejo de Peleas y Agresion

Aprendera estrategias que lo ayudaran a ensefar a su hijo a resol-
ver problemas y habilidades que se necesitan para cooperar y llevar-
se bien con los demds, para eliminar peleas y la conducta agresiva.

3/17/15—Como Criar Hijos Fuertes

Estrategias y técnicas para ensefiar a su hijo a lidiar con los senti-
mientos de todos los dfas, tanto positivos como negativos. Ser capaz
de hacer frente a las emociones, es importante para la felicidad a
largo plazo, el bienestar y el éxito en la vida.

4/21/15—Como Desarrollar una Buena Rutina a

la Hora de ir a la Cama

1Los nifios necesitan buenas noches de suefio, para tener suficiente
energia para las actividades del dia siguiente. Aprendera algunas
estrategias de crianza positivas para ayudar a desarrollar una buena
rutina de la hora de acostarse.

Conviértase en un aliado activo en la educacion de su hijo, asistiendo a uno 0 mas de nuestros
seminarios informativos gratuitos de educacion para padres, ofrecidos en todo el Distrito Escolar

Todos los seminarios seran de 6:30 pm a 8:00 pm en el N,
“BOARD ROOM?” del Distrito Escolar Unificado de Bellflower ,
16703 Clark Ave., Bellflower, CA 90706

No se requiere inscripcién previa
16703 S. Clark Ave.
Bellflower, CA 90706

Houman Sevwices
s seciativa

Para mayor informacién por favor
llame a Renett Banagas at
(562) 866-2011 ext. 2092

Se ofrece guarderia y
traduccion al Espanol




